“Lorsque le Bouddha est né, il a fait sept pas vers chacun des quatre
points cardinaux en proclamant : « Je suis le Parfait parmi les hommes. »
Ce n’'était pas cri d'orgueil mais expression d'une sagesse révélée venue
s'inscrire dans le courant du Monde...

L'esprit ultime est infinie clarté et infinie connaissance. Mais, cet immense
trésor n'est pas immédiatement disponible, sinon sous forme de pépites
affleurant a la surface : les actes du ceceur, les vues lucides, les ceuvres
d'art... Pour révéler completement I'espace sans limites, foisonnant
de richesses, au dedans de nous, il est nécessaire d’accomplir un chemin,
de se rapprocher du but pas a pas. Pelerins de I'absolu, nous cheminons
vers |'intérieur.

Le pas sont les icOnes de la sagesse.

Le Bouddha & I'orée de I'Eveil s’est assis sous un arbre et, voyageur immo-
bile, a effectué sa derniere avancée dans I'infime de la méditation.
llluminé de l'intérieur, le Bouddha n'a rien gardé par-devers lui. Il est allé
d la rencontre des hommes et des femmes de son temps. Ses pas I'ont
porté vers tous les horizons, sous la pluie et le soleil, parmi la poussiére
et les rocs, a la clarté du jour et a celle de la nuit, pour partager avec
le plus grand nombre la connaissance libératrice. Il a dévoilé le chemin
du bonheur.

Les pas sont les icOnes de la compassion.
« Mes pas dans vos pas », intuition stre, car I'aspiration est la méme.

Nos pas, multiples, divers dans I'infini de I'unité, nous conduisent vers
la beauté, le ciel pur qui déja se reflete sur la Terre...

LAMA JIGME RINPOCHE






